VYKORT

Du ser ut som ett vykort min van
Nastan omdjlig att k&dnna igen
Jag tanker pa naturen

Med vaxterna och djuren

Och vet du varfor jag tanker sa?

Anders Agren

Jo, du har Sand i skorna,vatten i knana, myror i benen,
matjord i fickan, fjarilar i magen, tupp i halsen, krakor i
nasan och vagor i haret.

Du ser ut som en djurpark min van
Nastan omdjlig att kdnna igen

Jag loser biljett

Gar in klockan ett

Och vet du vad jag far se?

Jo, en med sand i skorna ........

Du ser ut som ett vykort min van
Nastan omadjlig att kédnna igen
Jag tanker pa naturen

Med vaxterna och djuren

Men nu vet jag hur det gick till

Rorelser:
Dansa fritt i versen, pa refrangen pekar man pa den
kroppsdel som det sjungs om.



FRYS TILL IS

A.Agren / P. Henriksson

||:Nu ska jag ga och hoppa:||

Sa nu far ni stoppa

Allt roligt ni gor

||:Sa jag sager "frys till is” ;||

Tills jag kommer tillbaka (Tillbaka)

||:Nu ska jag ga och ata:||

Och sen sa ska jag mata

Om ni rort er nanting

||:Sa jag sager "frys till is” :||

Tills jag atit en korv (atit)

||:Nu ska jag ga och kissa:||

Men jag vill inte missa

Allt roligt ni gor

||:Sa jag sager "frys till is” :||

Tills jag kissat en pol (fardig)

Nu ska jag ga och sova||

Men ni maste lova

Att vanta pa mig

||:S& jag sager "frys till is” :||

Tills jag vaknar igen (vaken)

Rorelser:
Dansa fram till Frys till is, da man stannar prick stilla.
Borja dansa igen vid ny vers.



LILLE FILLE

Lille Fille, vill aldrig va for sen
Lille Fille, springer fortare an sina ben

Lille Fille, ramlar kull nu grater kan
Lille Fille, pa blamarken och skrubbsar samlar han

Han har plaster och salva 6ver hela kroppen
Utom pa lappen och snoppen

Att han inte har plaster dar kan ni nog gissa
D& kan han inte &ta och kissa

Inga rorelser

A. Agren



ROCK'N'ROLL

A. Agren

Vi vill inte ha nan jacka

Vi vill inte ha nan kavaj

Vi vill inte ha nan overall

Det enda vi vill ha ar Rock 'n’ Roll

Ref: Vi vill ha rock rock rock nar vi fryser
Rock rock rock néar vi myser

Rock rock rock nér vi nyser

Rock n rock n rock’n rock n roll

Vi vill inte ha nan polsa

Vi vill inte ha nan lasagne

Vi vill inte ha nan helstekt al

Det enda vi vill ha ar Rock’'n’Roll

Ref

Vi vill inte spela bandy

Vi vill inte sparka en boll

Vi vill inte gora snygga mal

Det enda vi vill géra ar Rock’'n’Roll

Ref

Vi vill inte klippa haret

Vi vill inte borsta nan tand

Vi vill inte tvatta oss med tval
Det enda vi vill ha ar rock’n’roll
ref

Rorelser:

Pa refrangen gor man forst akarbrasa (Fryser)
Vila sen kinden i handerna (myser)

Hall for nasan (nyser)



ROBOTRAKNA

Anders Agren

Jag har en arm har och en arm dar
Men tva om jag gor sa har.

Jag har ett ben har och ett ben dar
Men tva om jag gor sa har.

Och med tva armar har och tva ben dar
Blir det fyra om jag gor sa har

Jag ar en robot jag
Som kan réakna bra
Till fyra om jag gor sa har

1234

Jag har fem fingrar har och fem fingrar dar
Men tio om jag gor sa har

Jag har fem tar har och fem tar dar
Men tio om jag gor sa har

Och med tio fingrar har och tio tar dar
Blir det tjugo om jag gor sa har

Jag ar en robot jag
Som kan réakna bra
Till tjugo om jag gor sa har

12345678910111213141516171819 20

Rdrelser: Visa den kroppsdel som ni sjunger. Ryckiga
robotrorelser. Pa “sa har” hojer man armarna, eller hoppar
framat med benen ett litet stycke.



TACK

Har far du en krona av moster Rut
Vad séager du da innan du gar ut?
Tack tack tack tack

Tack tack tack tack

Taxin vantar utanfor

Och kronan far han som kor

Har far du en puck av farbror Glenn
Vad sager du nar du gar ut igen
Tack tack tack tack

Tack tack tack tack

Tackla mig inte nar jag kor

Det &r jag som malen gor

Man ska tacka for allt man far

Utom vattkoppor och fula sar

Man ska tycka att det ar snyggt
Aven om det ar nat lillebror har byggt

Har far du en godis av farbror Jan
Sé&g tack innan du gar in for dan
Tack tack tack tack
Tack tack tack tack
Tacos ar gott tycker ja’
Och godis sen det blir bra

Ref

Vers 1 (omtag tack tack tack tack)

Anders Agren

Rdrelser: Ta i hand och tacka alla runtomkring hela tiden



KAPTEN BLODFOT

Jag lekte harom dan, och hoppa fran en gran
Jag skadade min fot pa en kantig sten

Jag kunde inte ga, och foten den blev bla

Sa nu gar jag bara pa mitt friska ben

Men Kapten Blodfot ger inte upp
Han ar tjurig som en tupp
Kapten Blodfot, Kapten Blodfot

Jag lekte mer i gar, och skaffa nya sar

Jag skadade min tumme pa en vass vass sax
Jag provade min hand, den passa’ bast i band
Sa nu far jag gora allt med en hand strax

Men Kapten....

Jag lekte alldeles nyss, och gjorde nya hyss
Jag brot nastan ryggen pa en hog hog hojd
Jag horde det sa knak, oich ryggen var ej rak
Sa nu var jag tvungen att ha ryggen bojd

Men Kapten....

Men nu nar jag kollar hur jag mar

Sa har varken hand eller fot nat sar

Och ryggen har slutat att varka

Och Kapten Blodfot ar glad som en larka

A. Agren

Rorelser: Dansa piratdans, forst pa ett ben, sen pa ett ben

med armen pa ryggen, sen pa ett ben med armen pa

ryggen och kraftigt bojd rygg. Avsluta med “frisk” dans.



FISKLASK

A.Agren

Idag &r spagettin sma ormar
Kottet ser ut som sma skor
Ketchupen ser ut som snoren
Och lasken den smakar som fisk

Fisklask med bubblor av moért sej och gadda
Det kan val aldrig va gott

Fisklask med smak utav lax, haj och kolja
Det ar det varsta jag fatt

Idag luktar korvarna pyton
Brodet det luktar som "bl&”
Gurkan den stinker som fisar
Och lasken den smakar som fisk

Ref

Idag smakar fisken som tandkram
Potatisen smakar som jord

Och sasen den smakar som salva
Och lasken den smakar som fisk

Ref
Ref

Inga rorelser.



KORV REGGAE

A. Agren

Vad ska vi ata idag

Det béasta ar om vi far korv tycker jag
Det finns s& manga sorter att prova
Vissa langa smala, andra korta grova

Varm Korv, Kokt Korv, Falu Korv, Stekt Korv
Grill Korv, Flask Korv, Gryn Korv, Kott Korv
Alla korvar ar goda, tycker jag

Sen sa har vi andra forstass

Som Choritzo och Kabanoss

Det finns sa manga sorter att prova
Vissa langa smala, andra korta grova

Lunch Korv, R6kt Korv, I?_rickig Korv, Knapp Korv
Stang Korv, Prins Korv, Ol Korv, Bajs Korv
Alla korvar ar goda, tycker jag

Namen, va sa du, bajskorv kan man val inte ata?
Na just na, OK, vi sjunger sa har:

||:Fast dom sista ar nog inge’ go’a
Dom maste man spola ner pa toa:||

Rorelser: Inga rorelser, dansa garna....



TANDLOS KROKODIL

A. Agren

Pa utflykt i djungeln det var ett dagisgang

Dom kom till en flod vid en gron fin ang

Dom skulle boérja leka, men plétsligt hdrde dom
En skrovlig gammal rést som fran floden kom:

Ramlar ni ner fran grenen
Suger jag er pa benen

FOr jag ar en tandlos krokodil
Det enda jag kan ata ar fil

DA borja” barnen skratta at sin nye van

Dom fraga’vad han hette, da svarade han "Sven”
Dom skulle bdrja fika och bjod sin kompis in

Men vad dom an servera sa at han ingenting, men

Ref

Da borja” barnen samla vassa stenar in
Och fragade froken om dom fick lana lim
Sen limma’dom stenar i krokodilens gap
Och sluta’inte forran det borja lukta rap

Ramlar ni ner fran grenen, sa kramar jag er om benen
For jag VAR en tandlés krokodil
Men nu ar jag ett kraldjur med stil

Rdrelser: Lek djungel och sjung de 2 forsta refrangerna
med lapparna spanda 6ver tdnderna (tandldst)



HUSDJUR

Jag vill ha ett husdjur
Men inget sant som andra har

Ett som ar litet och gulligt
Och ater valdigt lite och ar tyst

Ett som &ar stark som fa
Och har manga vanner

Ett som har ett eget bo
Och géarna byggt ihop det sjalv

Ref

Jag vill ha en egen myrstack

Som jag kan gulla med

Som jag kan lara att sitta fint

Jag vill ha en egen myrstack

Som bara gillar mig

Som jag kan lara att racka vacker tass

Mamma tycker att jag ar ding
Sager att det inte gar

Vi kommer bara att fa san klada
Att vi inte vill bo kvar

Pappa sager det blir dyrt
Att vaccinera alla sma djur

Och vem ska passa dom
Nar vi aker bort till vannerna en helgen

Ref
Inga rorleser.

A. Agren



VASSA VESSLAN

A Agren/A Agren. Ulrika Gaude

Prat....

Vi sager JA JA JA, Vi sager NEJ NEJ NEJ
Jag vet inte, kanske

Prat....

Det var FORR FORR FORR, Eller SEN SEN SEN
Jag vet inte, kanske

For vi hjalper inte till

Du far leta vart du vill

Vi sager inte ett knyst

For vi har lovat att halla tyst

Prat....

Han gick HIT HIT HIT, Eller DIT DIT DIT
Jag vet inte, kanske

Vi sager NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ
For vi hjalper.....

Rorelser: Nicka och ruska pa huvudet (ja ja, nej nej)
Peka Over axeln, peka framat (forr forr, sen sen)
Peka framfor fotterna, peka bortat (hit hit, dit dit)
Ruska pa huvudet hela tiden (nej nej nej)

Pa refrangerna dansar man friskt.
Avsluta med ett TYST! Pekfingret for munnen



JAG AR SJUK

A. Agren

1.

Jag kan inte komma ut ida”, For jag mar nog inte riktigt bra
Jag har prickar pa hela magen, Blir nog inne nastan hela
dagen

Refrang:

A du far inte komma in till mig

For da kommer jag att smitta dig

Jag ar sjuk, jag ar sjuk

Jag ska vila hela dagen, goéra ingenting
Men, jag vill ut, jag vill ut

Vara frisk och géra bus med dig

2.

Mina prickar ar nog inte bra, Dom &r ingenting som man
vill ha, Kliar massor nér jag ska sova, Ar hellre utan, jag
det kan jag lova

Stick:

Vi ska hoppa rep, du och jag

Lara oss ett knep, du och jag
Byta en hemlighet, du och jag
Nat som bara vi vet

3.

Nu har det snart gatt en vecka, Da tycker jag att det far
racka, Mina prickar dom ar borta nu, Sa jag far leka fram
till klockan sju

A nu sé far jag komma ut till dig

FOr du &r min basta kompis tje;

||: Jag ar frisk, jag ar frisk

Jag ska leka hela dagen gora massa bus
Jag ar frisk ,jag ar frisk

Jag ska leka hela natten, inte sova alls :||
Inga rorelser.



VI GOR SOM DJUREN

Letar man pa kroppen efter sin rygg
D& snurrar man runt som en liten mygg
Letar man efter en tumme att suga

Da snurrar man runt som en fluga

Letar man pa kroppen dar mossan ar bast
Da hoppar man runt som en vild vild hast
Letar man efter en sko full med grus

Da hoppar man runt som en liten mus

||: Vi gor som djuren, vi gor som djuren :||
Vi gor som djuren gor

Letar man efter en mun som kan prata
Da flaxar man runt som en svar vit skata
Letar man efter en sak full med snuva
Da flaxar man runt som en liten gra duva

Letar man efter byxa med hal

Da simmar man runt som en lang smal al
Letar man efter ett stalle med sjal

Da simmar man runt som en stor stor val

||: Vi gbr som djuren, vi gor som djuren :||
Vi gor som djuren gor

Rorelser:
GOr som texten sager.



GUNNAR

Gunnar han petade nasan jamt
Ackligt! Det hade hans syrra bestamt
En dag nar det ringer pa hans dorr
Skulle han 6ppna precis som forr

Anders Agren

Men

Han hade fastnat i ndsan med sitt finger
Och kan ej 6ppna nar det ringer

Vad ska han géra da / hur ska det ga?
Jo han far 6ppna med sin ta

Gunnar han petade Grat jamt

Ackligt! Det hade hans syrra bestamt
En dag nar det ringer pa hans dorr
Skulle han éppna precis som forr

Men Han hade fastnat i 6rat med sitt finger
Och kan ej 6ppna nar det ringer

Hur ska han |6sa da/ hur ska han hinna ma
Jo han far 6ppna med sitt kna

Gunnar han petade tadnder jamt
Ackligt! Det hade hans syrra bestamt
En dag nar det ringer pa hans dorr
Skulle han éppna precis som forr

Men Han hade fastnat | tanden med sitt finger
Och kan ej 6ppna nar det ringer

||:Vad var det som sa brak / Vad var det for knak
Jo han 6ppna med sin bak:||

Rorelser: Peta i ndsan och 6ppna en tankt dorr med foten
Peta i ndsan OCH 0rat, 6ppna dorren med knéat
Pet i ndsan OCH o6rat OCH tanderna, 6ppna med rumpan



VITAMINER

Goddag lilla van, vet du vad jag vill ha
En vitamin som gor mig glad

Alla jag provat, dom har varit fel

Jag orkar inte mer

Jag ar trott och sur

Ser ingenting i dur

Sa ge mig en vitamin

A - gbr munnen ganska allvarlig
B - gbr munnen ganska bred

C - da borjar tungan cykla kring
D - min tunga blir helt ding

Det dar var bra, det ar nat sant jag vill ha
En min som go6r mig glad

Nu nar jag provat, vet jag hur man gor
Man bara munnen ror

Nu &ar jag inte sur

Och jag ser allt i dur

Sa ge mig en vitamin

Ref

Anders Agren

Roérelser: Gor munrorelser, lek med tungan och munnen.



SOVAGOTTSANG

(fran min son)

Nu ska jag sova
Jag lovar min van
Men slack inte lyset
Inte riktigt &n

Forst vill jag titta
Hur du ser ut

S4 att jag minns dig
Nar du gar ut

Nu ska jag sova
Jag lovar min van
Men slack inte lyset
Inte riktigt &an

Forst vill jag titta
Hur ljus ser ut

Sa att jag minns det
Nar det tar slut

Rdrelser: inga rorelser.

Anders Agren



